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Formanden har ordet

Sa er endnu en sommer gaet pa held. Det har veret en rigtig god kajaksason,
hvor mange har vearet aktive pa vandet.

Fra arets begynderhold er stort set alle frigivet og fra vores bgrnehold har vi i
ar frigivet to af de eldste.

Rigtig mange gode ture er det blevet til hen over sommeren, enten i
smagrupper, alene eller pa nogle af alle de gode arrangerede ture, som har
varet planlagt for alle medlemmer. Tak til jer der tager de gode initiativer. Og
til os andre, er det vigtigt at stgtte op om disse ture, hvis vi gnsker, de skal
fortsette.

Vi er nu gaet ind i vintersesonen, der streekker sig fra 1. oktober til 1. maj. Jeg
praciserer lige, hvad vores sikkerhedsbestemmelse siger:

Kun frigivne roere ma vere pa vandet i vinterperioden (fra 1. oktober til 1.
maj). Alene ma der kun roes pa vand, hvor man kan bunde (maksimalt 1
meter), dog ma sejlrende og havnebassiner passeres.

Er man to eller flere roere ma der roes frit.

Roere med EPP 3 niveau, der kan rulle i vinterkoldt vand, har dog tilladelse
til at ro frit. Instruktorgruppen kan til enhver tid krceve at se mindst to
Jormer for selvregning.

Der skal anvendes vad- eller tordragt, samt sikres beskyttelse af hoved og

fingre.

Hen over sommerferien havde vi traditionen tro travlt med HCM. I ar havde
Ibs turhold for frigivne EPP2’er kun 2 deltagere, vores sommer ugekursus for
begyndere med Kurt og Thea som instruktgrer, var slet ikke fyldt op. Vores
kravlegardsarrangementer var sjove og hektiske som vanligt, men heller ikke
her var der sa mange deltagere som vanligt. Vores indtjening blev derfor
mindre end budgetteret.

Pa instruktgr- og bestyrelsesmgderne har vi drgftet dette. Vejret har bestemt
haft sin del af skylden, men vi vil ogsa se pa vores made at reklamere
tilbuddet.

HCM er en frivillig indsats og jeg vil gerne takke alle de aktive medlemmer,
som har ydet en indsats, stor eller lille, det er her vi tjener penge til "smgrret”.
Sa alt har betydning.

Vi har ogsa i ar haft mange geesteroere, som har lant en nggle og benyttet
vores faciliteter. Det er dejligt at kunne tilbyde denne gestfrihed, og vores
gaester udtrykker altid begejstring for vores faciliteter.

Bestyrelsens arbejde med byggeriet i Ergskgbing har fyldt en del. Det er
Niels-Jgrgen, der er primus motor sammen med Hans Eriksen om at
organisere og fordele arbejdet. Kajakhuset i Argskgbing blev overdraget til os
den 9. oktober, som Niels-Jgrgen skriver om, hvor vi havde Abent Hus for
medlemmerne. Det er en stor @re, forngjelse og glade at kunne sige ja tak til
et sa flot byggeri. Det er en keempe gevinst for klubben. Vi haber at kunne
tiltreekke flere medlemmer med de fine faciliteter. Niels-Jgrgen har sammen
med sin hustru Kirsten lavet et kempe arbejde med fondsansggning og har
virkelig faet mange penge ind, som ggr at Kajakhuset bliver ferdig apteret og
udstyret med nye kajakker, uden at det koster klubben penge.

Fantastisk flot arbejde, som klubben er meget taknemmelig for.

Zrg Kommune har tilbudt os at kunne benytte svgmmehallen til
kajakaktiviteter. Det er en gledelig nyhed, som vi har takket ja til. Hidtil har
vi flere gange arligt pakket kajakker pa trailer og taget en tur til Svendborg
gamle svgmmehal.

Lige nu er vi ved at lave aftaler og fa uddannet livreddere, sa vi haber at kunne
starte aktiviteten op efter jul. Nermere herom, nar vi er klar.

Selv om vi nu kryber lidt i vinterhi, vil jeg gerne sla et slag for at komme pa
vandet og nyde de smukke dage. Men husk fornuftig pakleedning, mobil i
vandtet pose og vear sikker i jeres redningsgvelser. Pa det sidste har vi i
pressen hgrt om, at der har varet flere kajakroere, der har veret i havsngd og
er blevet reddet op af helikoptere. Det burde ikke vere ngdvendigt, nar man er
frigivet fra vores klub, hvor sikkerhed er i hgjsedet konstant.



Der er arbejdsdag sidst i oktober og julefrokost er den 5. december, hvor vi
starter med at sejle med julepyntede kajakker, kun fantasien setter graenser
her.

Nytarsrul er kommet for at blive, sa kom ned og hep, hvis du ikke vil deltage.
Byd gerne ind med vinteraktiviteter og feellesmiddag.

Husk Generalforsamling den 5. marts 2016. Her har jeg valgt at stoppe som
bestyrelsesmedlem og dermed som formand. Efter 15 ar i bestyrelsen og heraf
10 ar som formand, er det bestemt pa tide, at lade andre komme til. Jeg haber
herved at kunne fa mere tid til det at sejle kajak.

Vi ses pa vandet.

Susanne

Kajakhuset Argskgbing

Siden sidste blad er der heldigvis sket en masse med Kajakhuset pa Vester
Badehavn i Ergskgbing.

Pilegardens Maskinstation ved Karsten Groth gravede ud til grunden, og
murermester Per Elman og hans dygtige folk Henning, Lars og Mathias stgbte
grund, inden Zrg Mgbler ved Ole Sekmose kunne komme i gang. Frg
Mgblers tgmrere Karl Erik og Hans Mikkel var effektive et par sommeruger,
og fredag den 24. juli kunne vi fejre rejsegilde pa Kajakhuset. Marstal
Kajakklub bgd pa pglser, brgd, ¢l og vand, som det hgrer sig til. Men inden da
var der taler ved Ole Sekmose der fortalte lidt om alt det, der skulle til fgr der
endelig kunne blive rejsegilde pa Kajakhuset. Niels-Jgrgen takkede pa vegne
af Marstal Kajakklub alle de, der havde bidraget til at der kunne holdes
rejsegilde pa Kajakhuset, bade de fgrnavnte handverkere og ikke mindst de
kajakklubmedlemmer, der udggr tjereholdet fra Bgssehage. Thomas Norrild
fra Sydbank overrakte en check fra Sydbank Fonden pa 12.000,- kr. til fast
belegning i Kajakhuset.

Herefter var det tid til at fa kransene og flagene op. Det kraevede en del
smgring, med @1, og en hel del baksen frem og tilbage og endnu mere smgring,
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inden kajakfolket pa gulvet og tamrerne pa taget blev helt enige om, hvor
kransene skulle monteres. Kransene, hvor den gverste er bundet af marehalm
og den nederste af bleretang, har vajet over byggeriet hele sommeren. Nu
hanger de under tagskegget i Kajakhuset.

Efter rejsegildet gik der vist ferie i den for handverkerne, for l&enge skete der
ikke ret meget. Men sa blev der monteret de sidste dse mellem sparene og der
blev monteret plader udenpa, sa det kom til at ligne et rigtigt hus. Herefter gik
arbejdet med at montere spaner pa taget i gang. Sgren og Henrik fra ZArg
Mgbler var flittige og effektive og Hans og Johan fra kajakklubben sgrgede
for, at der blev hentet spaner i Bgssehage og for, at de blev pakket sa det var
enkelt for handverkerne at handtere dem. Opgaven med at montere spaner pa
taget var en stor omgang, sa Arg Mgbler indkaldte hjelp fra Tyskland. Der
kom ogsa gang i monteringen af spaner pa facaderne af huset. Desvarre havde
arkitekten lavet en fejl, da han havde skrevet tjeerevejledning til os. Pa
facadespanerne skulle hele fladen tjeres. Det klarede handverkerne ved at ga
efter med en pensel, hver gang de havde sat en rekke facadespan op. Men det
var ikke det eneste problem, for pludselig viste det sig, at der ikke var
cedertreesspaner nok. Hurtigt blev der bestilt 16 pakker mere og takket vare en
hurtig indsats fra Hans, Astrid, Karna, Anne, Kurt og Niels-Jgrgen blev de
2000 nyankomne spaner hurtigt tjeeret. Imens havde Johan travlt med at tjeere
false i dgre og vinduer. Finn fra Frg Mgbler lavede lemme og inddekninger.
Til sidst kom ogsa Bjarne fra Zrg Mgbler pa til at hjelpe med at fa
Kajakhuset feerdigt. Noget af det sidste der skete var, at der skulle bores huller
til vinduer/glugger. Nar der var boret hul, skulle der monteres en
plexiglasplade under yderspanen. Det er utroligt, som huset skiftede udtryk
med alle hullerne i, og flot at opleve hvor lyst der nu er inde i huset.

Fredag den 9. oktober var der afleveringsforretning pa Kajakhuset. Heri deltog
Mads Lindstrgm fra Lumo Arkitekter der har tegnet Kajakhuset, Ole Sekmose
fra Arg Mgbler der har bygget huset og fra Marstal Kajakklub deltog Hans
Eriksen, Jgrgen Friis og Niels-Jgrgen Bech. Mads Lindstrgm roste byggeriet
og den flotte udfgrelse. Der manglede kun at blive udfgrt nogle smating og da
der er leveringstid pa dgrene kan de fgrst monteres senere. Kajakhuset er nu
afleveret fra rg Mgbler til Marstal Kajakklub. Nu er det Kajakklubbens
ansvar at fa de sidste ting pa plads i huset. Det vil vare til gavn for bade hus
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og brugere at fa stgbt et betongulv i huset frem for bare at leegge fliser. MKKs
bestyrelse har lavet fondsansggninger og vi haber pa, at vi snarest far positivt
svar, sa der kan stgbes gulv.

18. Oktober 2015 Niels-Jgrgen

Afslutning for bgrn- og ungeholdet tirsdag
den 29. september 2015

Efter en sason med det darligste tirsdagsvejr i mange ar var det blevet tid til
efterarsafslutningen. Det var derfor til stor gleede for os alle, at denne dag bgd
pa det mest fantastiske sommervejr, hgj og klar himmel, solskin og havblik.

Alle havde travlt med at komme pa vandet og vi startede med at spille ”slask”
= stikbold. Det geelder om at ramme de andres kajak med bolden. Nar man
rammes er man “dgd” og er fgrst med i legen igen nar man har drejet kajakken
360 grader rundt.

Derefter legede vi klemmeleg, i dagens anledning nu med balloner. I hver
ende af kajakken blev der sat en tgjklemme fast, hvorpa der var bundet en
ballon. Sa gjaldt det om at tage klemmer med balloner fra de andre uden at
sprange ballonen og derefter s@tte dem fast pa sit eget skgrt. Nar klemmerne
forst sad pa skgrtet, matte andre ikke tage dem. Det lyder maske ikke sa svert,
men for at det ikke skal blive alt for vildt og for at ggre det lidt mere
udfordrende, sa foregar det uden pagaj - altsa ma man handpadle. Vinderen
blev den der kunne samle flest balloner, inden Thea piftede legen af. Legen
sluttede med ballondans i kajak: Igen blev klemmerne med balloner sat fast i
enden af kajakkerne, men denne gang fik hver deltager et lille lagkageflag, og
sa gjaldt det om at spraenge de andres balloner. Vinderne blev Ida og Thea W
der sluttede med hver én ballon.

Sa var det tid til multistafetten, hvor Susanne og Niels-Jgrgen holdt gje med,
at det hele gik korrekt til. Der blev lavet to hold og sa gjaldt det for holdene
om at runde hver sin bgje. Der blev dystet i mange forskellige discipliner:
Alm. roning frem og baglans tilbage og roning med en spand vand pa
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fordekket (det gik forbavsende godt, vi havde nok troet at det ville vere
sveerere). Sa fulgte blindroning, hvor roeren havde bind for gjnene og skulle
dirigeres med tilrab af en anden fra holdet - ogsa dette gik rigtigt godt. Sidste
disciplin var at fa alle pa holdet hurtigst muligt rundt om bgjen og tilbage igen,
men kun med én kajak pa vandet ad gangen. Det ene hold satsede stort og
havde alle 5 deltagere i og pa den samme kajak. Det gik rigtigt godt til at starte
med, men overvagten var for stor og kajakken sank. Herefter var det enkelt
for det andet hold: fgrst en omgang med 4 i og pa den samme kajak og
derefter roede Ida sejren hjem i fin stil.

Pa land var der heldigvis en masse voksne til at hjelpe med at fa vasket
kajakker og udstyr.

I klubhuset var der dekket op til fest ved det lange bord og buffeten bugnede
af den medbragte mad. Da vi var ferdige med at spise, blev der uddelt
premier og beviser, hvor det var skrevet, hvor mange km hver enkelt havde
roet.

Mange tak for hjelpen til Emma og Cecilie som gar pa VUC, og som dukkede
op her i klubben efter sommerferien. De har begge roet kajak pa efterskole,
Emma har bade EPP2 bevis og er EPP1 instruktgr og Cecilie er godt pa vej.
Tak til Lene for at vere der og give en hand med. Tak til Linda og tak til alle
de foraeldre der lige hjelper med til at fa det hele til at fungere.

Vi haber at se en masse glade bgrn og unge nar vi starter igen tirsdag den 3.
maj 2016.

Niels-Jgrgen
Pa togt i ’Sydhavet’

Klubbens undervisningsafdeling udbyder et rigtigt godt kursus rundt i
Det Sydfynske @hav. Desveerre er der kun fa, der viser interesse for
denne fantastiske oplevelse, der varer en lille uge, under kyndig ledelse af
Ib himself. Men Karna og jeg havde lzenge drgmt om en kajaktur i ghavet
og kontaktede Ib, der var med pa den, selv om vi kun blev tre deltagere i
alt.

Marstal — Stryng (10 km)

Lgrdag den 11. juli gik det sa lgs. Vi mgdtes i klubben kl. 13 og gik i gang
med den svare kunst at pakke en kajak til en hel uge. Ngje gennemtankte og
meget lange lister var udarbejdet i forvejen, vi havde brugt tid pa at
provepakke nogle dage fgr afgang, sa det gik rimeligt smertefrit med at fa
proppet kajakkerne fulde til randen. Aftalen var, at vi alle skulle have en
kajakvogn, men én var brudt sammen, og vi fandt kun en enkelt lille en i
klubben som vi tog med. Det skulle vise sig at vere en stor fejl.

Det var en dejlig stille dag med nuancer af grat sa langt gjet rakte. Vi vinkede
farvel til Marstal og satte kursen mod Langholmshoved, hvor Ib serverede
kaffe og wienerbrgd som en god start pa turen. Snart naede vi Stryng, hvor vi
maétte keempe noget for at fa kajakkerne pa land pa den lille bro - og det var
her, Karnas vogn brgd sammen og endte pa lossepladsen. Vi fik dog trukket
kajakkerne op pa Smakkecenteret, hvor Ib bgd pa rgdvin, mens vi satte vores
telte op for fgrste gang, lidt utreenede, men det gik fint. Ib morede sig
kongeligt over min fine nye luftmadras - Prinsessen pa @rten - men jeg blev
rigtig glad for den, selv om den fyldte det meste i mit lille tunneltelt.

Vi spiste en skgn middag pa Det Gamle Mejeri, multe med verdens bedste
kartofler og kglig hvidvin til, og som kronen pa vearket fik vi en dejlig
isanretning til dessert. Senere gik vi tur pa den hyggelige ¢ med de gamle fine
huse. En dejlig dag var forbi.

Stryng — Drejg (20 km)

Det havde regnet noget om natten, men naste morgen var vejret OK. Vi
baksede af sted med kajakkerne, heldigvis havde de vogne pa Smakkecenteret,
sa vi fik dem s@sat og satte kurs mod Monnet pa den yderste spids af Tasinge.
Vinden var i vest, sa vi fik noget side-modvind pa vejen over abent hav.
Kaffen blev drukket pa det naturskgnne Monnet, omgivet af nysgerrige far.

Af sted igen, denne gang med kurs mod Hjortg, hvor vi sggte lidt 1 ved
Mejlholm og Hjelmshoved. Trods modvind néaede vi frem til Hjortg omkring
middagstid og spiste dejlig frokost i havnen. Efter en lang tur i kajakkerne
treengte benene til at blive strakt ud, sa vi spadserede en tur rundt pa gen, hvor
naturen efterhdnden har taget over og alle marker ligger brak, uden kveag til at
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holde vegetationen nede. Et dejligt vildt og gde sted midt i havet, med en hel
speciel atmosfeare.

Hjortg har ingen kgbmand eller kro, sa vi fortsatte mod Drejg, som jo ogsa var
dagens mal. Igen i modvind pa det abne stykke mellem Hjortg og Drejg og
rundt om Hgllehoved og Knappen pa den yderste spids. Ib og Karna kendte
den gamle havn pa Drejg og omtalte den i varme og rosende toner. De havde
helt ret, da vi naede frem sent pa eftermiddagen, viste havnen sig at vare det
mest hyggelige sted i hele ghavet. Den er ganske lille og kan kun rumme fa
bade, der ikke stikker ret dybt. Et rent paradis for kajakroere.

Vi fik trukket kajakkerne pa land og slog lejr lige ved havnen med den fineste
udsigt over ghavet. Bedre sted i verden er svert at finde!

Sa var der maden! Maverne rumlede, klokken var mange og kgbmanden var
lukket, sa vi besluttede (igen) at ga pa kro. Det var en darlig ide, maden var
elendig, sa kroen pa Drejg far ikke Michelin stjerner i denne omgang. @llerne
var dog heldigvis gode nok!

Nu var det tid til at legge planer for n@ste dags rute. Vejrudsigten viste, at
vinden ville veere i vest hele ugen, og selv om vores mal egentlig var at tage til
Féaborg via Avernakg og Lyg, besluttede vi at vende nasen den anden vej og
tage mod Svendborg. Men fgrst ville vi besgge Avernakg pa en dagstur.

Drejg — Avernakg og retur (15 km)

Vi tog fra Drejg med vinden i vest (som s@dvanligt) og ifgrt vintertgdj, og
roede langs kysten til gens yderste spids. Bglgerne var hgje og der var ingen
lee at finde, sa Ib besluttede, at jeg skulle i snor! En sand rutsjebane tur blev
det over de store skummende bglger, sa det var nok en klog beslutning.

Vi ankom til den dejligste lagune ved Revkrogen, sejlere kan legge til her, da
vandet er meget dybt. Tt pa stranden ligger det smukkeste sommerhus, ejet
af Marsk familien. Jeg fik mig en dejlig svgmmetur i det leekre kolde vand og
derefter spiste vi frokost i det grgnne, efterfulgt af en spadseretur pa klinten og
retur langs stranden.
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Det var i mellemtiden blevet dejligt stille vejr med lavt hengende skyer over
havet, sa hjemturen til Drejg var helt problemfri. Vi havde travlt, for vi havde
besluttet at spise kager med kaffe i den smukke Gammel Elmegaard pa Drejg,
som absolut er et besgg vard, en ren fryd for gjet og maven, med lekre kager i
smukke, gammeldags omgivelser.

Om aftenen skulle vi selv lave mad, men en tur til kgbmanden viste desveerre
meget begrensede muligheder, alt var dybfrossent. Vi fandt dog nogle
koteletter og nye kartofler med salat og fik fleekket en middag sammen, som
blev ganske spiselig, godt med hvidvin til.

Drejg — Vindebygre (20 km)

Neste morgen satte vi kurs mod Svendborg, og for en gangs skyld i medvind.
Vejret var dejligt stille og vi ndede hurtigt over til Skarg, hvor vi gik en tur og
fik smagt pa den bergmte Skarg is. Vinden var taget lidt til og vi skulle over
sejlrenden til Fyns siden, hvilket var en noget stressende oplevelse, da skibene
kom fra alle sider og der var gang i bglgerne, men vi naede i sikkerhed og
roede videre langs Fyn op til Rantzausminde, hvor vi spiste frokost i
sejlklubben og fik kgbt dejlige kernemalkshorn og mad til om aftenen.

Sa skulle sejlrenden krydses igen! Denne gang i hgje bglger der kom bagfra,
samtidig med at skibene flgj om grerne pa os, sddan fgltes det i hvert fald!
Puha, Karna og jeg var helt skraeekslagne, men Ib tog det hele med sin
sedvanlige stoiske ro. Vi ndede dog over til Tasinge-siden og satte teenderne i
de lzkre kager og kom os hurtigt over den strabadserende oplevelse i
sejlrenden! Nu var der ikke langt til campingpladsen ved Vindebygre, hvor der
dog ventede endnu en udfordring, da kajakkerne skulle traekkes op ad en stor
bakke! Vi lante nogle vogne hos Nicus Nature, og fik bakset kajakkerne ind
pa en lille plads mellem andre campister. Vores sma mini telte synede ikke af
meget i selskab med de store campingvogne og villatelte.

Vi fik varmet nogle pglser og spiste den fardiglavede kartoffelsalat med
glubende appetit, kajakroning s@tter godt gang i sulten! Om natten var der uro
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Ved Stryng Smakkecenter benytter man denne ikke sa tilgengelige
‘landgangsbro’.

lejren, vores naboer kom sent hjem og fgrte lange samtaler med hgje stemmer,
indtil Ib fik nok og med kraftig rgst fra dybet af sit telt krevede ro i lejren. Det
virkede!

Ved Svendborg (33 km)

Vi blev hengende i Svendborg nogle dage og benyttede lejligheden til at
aflegge visit hos Nicus Nature efter en spendende tur gennem havnen. Ib fik
kgbt sig en lekker sommerjakke i flashfarver, sa han er nem at spotte i
bglgerne. En tur i Kvickly blev det ogsa til, hvor vi faldt pladask for de lekre
jordbarkager.

Om eftermiddagen roede vi langs skoven ned til Troense, hvor vi fik gjort kal
pa kagerne pa den hyggeligste lille plads i kanten af skoven med udsigt til
Troenses smukke huse. Turen gik videre til Valdemars Slot, hvor endnu en
kajakbutik blev besggt. Jeg hold stand, mens Karna faldt for en leekker taske.

Vi havde haft dejlig medvind pa udturen, men nu var det slut! Hjemturen
foregik i modvind gennem det smukke Svendborg Sund, med de store
pragtvillaer og haver helt til vandet.
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Naste dag sejlede vi hele vejen rundt om Thurg. Vi valgte at tage gstom,
hvilket vist var en fejl, da vi fik modvind det meste af vejen. Vi havde ellers
studeret vejrudsigten ngje, men pludselig vendte vinden den forkerte vej!

Thurg er en idyllisk lille plet, sa det blev en dejlig tur med masser at se pa og
vi fandt et dejligt frokoststed ved Revet i en skgn strandmark.

Om aftenen spiste vi middag pa restaurant Qret, der ligger lige ved
campingpladsen. Igen noget af en skuffelse, sa bortset fra kroen pa Stryng var
det ikke de store kulinariske oplevelser, vi havde pa vores tur!

Svendborg til Ommelshoved (26 km)

Neste morgen blev der lagt planer for hjemturen. Vores oprindelig ide var at
tage fergen hjem fra Svendborg, men nu var der kun en vogn tilbage til 3
kajakker, sa hvordan fik vi sleebt kajakkerne ombord fra det lille hul ved
havnen, hvor man kunne komme op? Og hvordan fik vi dem ombord og af
borde igen med kun en vogn uden at ggre fergemandene sure over, at vi var
for langsomme?

Vi droppede fargen og besluttede at ro hjem. Vinden var i sydvest, sa vi ville
fa sidemodvind i hvert fald noget af vejen. Vi strgg gennem det smukke
Svendborg Sund for sidste gang og naede snart Vornaes, hvor vi spiste frokost
med sedvanlig glubende appetit. Kursen blev derefter sat mod Birkholm vest
om Mejlholm for at fa lidt la der. Snart ndede vi Birkholm og treengte til et
pust efter turen i abent vand, sa vi hoppede i land og fandt for sidste gang den
livsngdvendige kaffe frem - der var stadig et stykke vej til malet.

Afsted igen og denne gang matte jeg en tur i snoren, da krefterne for alvor var
ved at slippe op. Vi kom forbi Store Egholm og naede endelig frem til
Ommelshoved godt trette. Den sidste tur ned til Marstal blev opgivet, vi ville
fa stik modvind og var desverre for mgre til at ro mere. Sa Ib fik sin hustru
Minna til at kgre ud til os pa Ommelshoved, hvorefter Ib drog af sted med
Karna til Marstal for at hente hendes bil der. Kajakkerne blev tgmt og smidt
op pa taget, fik en hurtig gang vask i klubben og blev lagt pa plads — og sa
hjem under bruseren! Et dejligt togt i *Sydhavet’ var nu forbi, vi var rige pa
oplevelser og fik 122 stolte km i kilometertalleren.
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Det var en uge med mange sanseoplevelser, hvor man er helt tat pa havet,
vinden og vejret. Vi fik leert at laese vores kort, laegge en korrekt rute,
sgge lze for vinden, og at takle bglgerne fra den rigtige vinkel. @havet er
som skabt til kajakroere, det forholdsvis lille omrade er en verden for sig
med skgnne ger i massevis, man kan sla sig ned pa for en nat eller flere.
Man fglger naturens rytme med vinden, der skifter, havets farver,
fuglene, lyset og himlen. Livet med en kajak og et telt er dejligt enkelt og
ren balsam for sjzlen - sa heldige er de, der har mulighed for at tage pa
eventyr i Det Sydfynske @hav!

Susanne Larsen
Gudenaturen 27. — 30. august

Deltagere: Ib, Karna, Susanne(formand)og Jan, Niels-Jgrgen, Jgrgen F. og
Lillian, Jgrn Dreyer (gast), Astrid, Vagn samt undertegnede.

Hele holdet ved startstedet Emborg Bro

15

Planlzegningsfasen samt de 2 fgrste dage

Jgrgen (Friis) var initiativtageren og dermed ogsa arranggr. Der kom mail ud
til medlemmerne i maj om turen, og sa var det bare om at melde sig pa, max.
antal 12 stk. Vi blev 11, sa det var flot. Turen kunne vere fuldt booket faktisk
overbooket, hvis tidspunktet ikke var blevet @ndret undervejs. Det flotte setup
hvor man kunne deltage efter tid og lyst eller tage en 1/2 eller hel hviledag
gjorde nok ogsa sit til den store opbakning.

Planlzgningsmgdet 4 dage fgr afgang var super effektivt- en time- og sa var
opgaverne fordelt med madindkgb til morgenmad og frokost, hvor alle blev
tilgodeset, ferdiglavede retter til de 2 fgrste dage, aftale om pakning af
kajakker dagen fgr, hvilke biler og hvem der skulle vare chauffgrer samt en
reminder-liste om personlige ting!!!

Jeg har aldrig veeret med pa kajaktur med overnatning, sa det var ret
spendende. Desvarre kunne jeg kun deltage de fgrste 2 dage.

En del af os stgdte til ved faergen 7.45 torsdag morgen og fik pakket resten af
vores grej i de tre biler, der var med. Thea havde lant os sin superbil, meget
genergst.

Det regnede ret meget pa vej til Emborg Bro, teet pa Gl. Ry, hvor vi skulle
starte og undervejs var der lidt opgaver til chauffgren i Theas bil med at finde
de rigtige knapper i ’flycockpittet”, men alle funktioner blev fundet. GPSéren
ledte os sikkert frem og regnen stoppede nzasten, da vi ndede frem.

Ved Emborg Bro var liv og glade dage, da flere efterskoler var pa introtur i
kano og Vagn fik ogsa besgg for afgang.

Vi fik kajakkerne i vandet ved 13.30 tiden, efter at én af bilerne var sat af ved
overnatningsstedet. Der var meget idyllisk - en del strgm, da den var snaver
her. Vi padlede et godt stykke pa Gudenaen, meget smukt og der var ikke
andre end os. Derefter igennem 2 smukke sger med moderat sidevind-
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Gudensg og Rye Mglle Sg. Ved Ry tog vi en genvej igennem en romantisk
kanal, der endte ved et stemmevark, hvor vi skulle beare over.

Vi holdt pause og sa kom regnen igen - Ib var den eneste der klarede det uden
problemer, da han havde medbragt en paraply, som han i gvrigt fik god gavn
af hele dagen.

Videre gennem Lillesg- Birksg, Julsg hvor vinden kom imod og tog lidt fat-
men alle klarede skarene fint og vi sejlede ind til Julsg Hotel, smukt
gammeldags hotel, hvorfra man kan gé op til Himmelbjerget. Det var der 4 der
gjorde- smuk tur derop og flot, flot udsigt.

Derefter var der ikke langt til Skyttehusets Camping, men en ordentlig
regnbyge forsinkede os. I lejren var vores grej taget ud af bilerne og var ikke
pakket til at modsta regn. Men sadan er lejrlivet og selvom jeg ikke havde hgrt
efter om det lante oppustelige underlags merkveardigheder, sov jeg senere fint
pa 2 cafetepper fra cafeteriet!

Dagens distance var 17 km, sa det var meget passende for alle.

Efter at have sat telte op- og Astrid havde faet snittet en meget leekker og
varieret salat og Niels Jgrgen havde féaet anrettet sin medbragte varmrgge/
regget laks- alle ting i store mangder- spiste vi nasten rub og stub. Det smagte
himmelsk!

Glade kanoroere med stor tgrst var der ogsa, men de faldt omkuld, da vi gik til
ro. De var pa vandet fgr os naste morgen og vi passerede dem i Silkeborg,
hvor de slukkede tgrsten endnu engang!

Dejligt at komme ned i soveposen som heldigvis ikke var gennemvad og
teenke lidt over dagen og glaede sig over at opleve Gudenaen for fgrste gang i
al dens herlighed.

Fredag morgen stralede solen, bare ikke pa vores telte!! Ib var ude pa en
morgenkajaktur, nogle vandrede/badede op til den smukke Slaensg. Vi spiste
morgenmad og fik pakket madpakker- meget velorganiseret. Jeg havde glemt
tallerkener og bestik, men fik med stor velvilje lant lidt udstyr, s jeg var
heldig!
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Vi drog afsted og satte kursen efter Brillerne lige i udkanten af Silkeborg, nu
var Gudenaen blevet til Brassg. Vi padlede ind gennem den naturskgnne
Kliivers kanal til Avnsg, som fra luften ligner et par lorgnetter. Meget smukt
og stille og sgen skulle efter forlydender vere meget dyb.

Derefter kom indsejlingen til Silkeborg med alle de fornemme patriciavillaer
til de ultramoderne huse - nzsten alle med egen badebro. I Silkeborg midtby
skulle vi igennem en sluse. Vi ventede i lang tid, da vagtmanden stod pa gaden
og var ikke ved telefonen. Men det klarede formanden fint ved at ga op og
undersgge sagen.

Det var flere meter vi skulle ned, s& det var ganske interessant og derefter
sejlede vi ind gennem byen og gensa truppen fra dagen for.

Efter Silkeborg kom der flere og flere kanoer pa vandet med unge savel som
@ldre, de fleste med megen vad proviant - men de var meget gemytlige. Vi fik
en ordentlig byge, men de fleste af os kom i l& under den nye motorvejsbro.

Pa vej gennem slusen i Silkeborg — det er altid lidt speendene.
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Frokosten skulle indtages ved Sminge teltplads, hvor vi lagde til ved en fin
kajakbro. Vi sad i l& og solen kom frem, sa vi ngd det.

Vi skulle videre og nu var der ikke sa langt, 8-9 km. Der var god medstrgm og
ikke meget vind- sa det gik sterkt. Niels Jgrgen gav Astrid et "lift” og de var
langt foran og kunne sta og tage imod os midt pa eftermiddagen.

Dagens distance var 28 km. Det var en stor fin campingplads med mange
fastliggere og meget venlig betjening.

Astrid havde lejet en hytte og var meget geestfri, sa vi spiste alle 11 indenfor -
fine frikadeller som Astrid ogsa havde medbragt og fin kartoffelsalat, som
Niels-Jgrgen havde med. Sa sulten blev stillet endnu engang.

Pa hele turen var der logistik med bilerne, som skulle placeres pa det nye
overnatningssted og returbilen til udgangspunktet igen og som sa skulle hentes
igen om aftenen. Jgrgen F. m.fl. var meget pa, men det fungerede fint, sa
hermed en stor tak til transportteamet og tak for dejligt selskab med de gvrige
deltagere.

Lgrdag morgen lagde Astrid hus til morgenmaden og det var tid til at tage
afsted for mit vedkommende. Det var ikke helt uden problemer at komme
afsted som forberedt, men tak til Jgrgen F. som hjalp pa bedste vis og jeg

naede pa forunderlig vis til Kgbenhavn 1 time for beregnet!

Margrethe
Tur pa Gudenaen - fortsat
Lgrdag og sgndag.

Lgrdag morgen forlod Margrethe os, hun skulle til Kgbenhavn. Jgrgen og
Lillian sgrgede for logistikken, og valgte at stgde til os midt pa dagen ved
Tangevearket. Vi andre kom afsted fra Trust Camping i god ro og orden.
Kursen er jo nem at fglge pa a-sejlads, det er jo bare om at fglge strgmmen.
Dagens fgrste udfordring var Tange S@, Danmarks stgrste kunstige
vandkraftssg anlagt i 1920. Sgen har et areal pa 6 km? er 13 km lang, op til en
km bred og op til 10 m dyb. I modvind kan sgen vare hard at krydse, da der
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ogsa kan vere store bglger. Denne smukke sensommerdag var vi dog heldige
med let medvind og en flot tur over sgen. Flere steder langs bredden var der
sgbade og andre muligheder for vandsportsaktiviteter.

I toppen af Tange Sg 1a kraftveerket Gudenaacentralen / Tangevearket, i dag
omdannet til Energimuseet. Her var det ngdvendigt med en l&ngere
overbaring. Heldigvis havde vi kajakvogne med, sa det var enkelt at flytte
kajakkerne ned pa den anden side af demningen. Det var dog lidt specielt at
trekke kajakken gennem et moderne industrianleg med store transformatorer
og masser af elektriske ledninger.

Vi spiste frokost med en kanovogn som bord, det var vist dagens store
udfordring, for balancepunktet rykkede sig hver gang, der blev flyttet pa
madpakker og drikkevarer.

Der var meget vand i aen, og da broerne vi skulle starte fra efter frokosten var
fastmonterede, var de oversvgmmede. Men ved falles hjelp kom Astrid,
Lilian og Jgrgen alle godt af sted. Vi andre slappede af og ngd at se kanofolket
keempe med at komme pa vandet. Ja, pa ner Ib, han var serigs og naede at se
Energimuseet. Sa var det ogsa blevet tid til, at vi skulle af sted. Jeg var blevet
fristet af at prgve kanorampen som kajakrutchebane. Jeg fik en stor sterk
kanomand til at holde fast i bagenden af kajakken, mens jeg kom i den og fik
skortet pa. Sa gav han et ordentligt skub og jeg gled ned ad rampen i fin stil.
Min flinke hjelper blev vist lidt skuffet, han havde vist habet at jeg ville
afslutte med et grgnlenderrul, men jeg valgte nu at stoppe mens legen var god.

Da vi nzrmede os Bjerringbro blev der skruet op for baggrundsmusikken, for
her var der nemlig gang i Bjerringbro Fyrverkerifestival. Pa festivallen
spillede blandt andet Gnags, Kim Larsen og Carpark North. Vi naede
allesammen frem til Bamsebo Camping ved Ulstrup samtidig. Dagens distance
29 km. Sa ventede der endnu en hytte til Lilian, Jorgen og Jgrn, denne gang
med stratag og 60’er indretning. Vi andre fik anvist et fint areal rundt om
hytten til vores telte. Det viste sig at en del af det blev betragtet som “offentlig
vej”. Heldigvis var der masser af plads til vores telte og det gik fint, da vi fik
dem flyttet. Efter bad og skift til festtgjet var der afgang til Ulstrup Kro, hvor
aftensmaden ventede. Margrethe havde tjekket det ud hjemmefra og bestilt
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bord til os, og det var godt, for man kan kun fa serveret mad, hvis den er
bestilt i forvejen. Dagens ret denne Igrdag var indbagt svinemgrbrad med salat
og flgdekartofler. Der var ét stykke kad til hver, men sa var det ogsa
tommetykt. Salat var der ikke meget af; skalen naede dog bordet rundt, inden
den var tom. Vi spurgte efter mere salat og svaret var, om vi ikke havde faet
alle sammen, og det havde vi jo. Til gengeld blev der varmet flere
flgdekartofler, s& der var ingen der gik derfra sultne. Og prisen for dette
herlige maltid: 70,- kr.! Desserten blev indkgbt i den lokale SuperBrugs:
ispinde til alle der kunne spise mere. Turen hjem til campingpladsen var lidt
hard for Astrid, hun havde vist brugt alle krafterne pa vandet den dag.
Hjemme pa campingpladsen kunne vi fortsat hgre musikken i det fjerne, og
efter midnat hgrte vi masser af knalden og bragen fra fyrvarkeriet, men vi
kunne desverre ikke se det.

S¢gndag morgen kgrte Jgrgen, Lilian, Jgrn og Jan til Randers med de tre biler
og traileren. Lillian skulle lige gve sig lidt pa automatgearet i Theas bil, for
mens vi andre roede mod Randers, kgrte Lilian og Astrid derop med bilen. De
ville gerne besgge Randers Regnskov i god ro og orden. Vi andre ngd at
komme pa vandet.

Det er nu noget helt andet at ro pa en a end langs kysten, som vi er vant til.
Der er masser at se pa langs begge bredder, og i Gudenaen er vandet sa klart,
at man kan se alle de spandende vandplanter. Nogle steder skulle man virkelig
have et fast greb om pagajen for at komme igennem plantevaeksten. Min store
planteoplevelse pa turen var den pragtfulde brudelys, en op til 120 cm hg;j
plante med lange spidse trekantede og snoede blade. Blomsten, der er hvid og
svagt lysergd, sidder for enden af stenglen, er opret uden blade med 10-20
blomster i en skaerm. Insekter var der ogsa masser af, iseer var den blabandede
pragtvandnymfe et fantastisk skue.

Efter Langa endrede landskabet sig. Her var der masser af sivskov og det
virkede mere laguneagtigt. Efterhanden nermede vi os Randers. Vi mgdte
mange der var pa vandet i turkajak. Sgndagen var ogsa den dag, hvor vi mgdte
flest lystfiskere, men dem passerede vi nu bare i god ro og orden. Sa var vi
naet frem til Randers og Tgrvebryggen. Nu kunne vi ga i land ved Randers
Regnskov. Dagens distance blev 25 km. Det var et fint sted at ga i land.
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Underligt nok matte der kun parkere turistbusser pa den narliggende
parkeringsplads, og ikke biler der skulle l&sse kajakker. Vi mente, at de havde
glemt at skrive os pa skiltet, og sa blev der hentet biler og l@sset kajakker i en
farlig fart. Astrid fandt vi ved indgangen til Randers Regnskov og Lilian matte
afbryde sit besgg pa Randers Kunstmuseum, for nu var alle indstillet pa at
komme mod Zrg sa hurtigt som muligt. Kgreturen ned gennem Jylland og hen
over Fyn gik godt og vi samledes alle pa feergen med afgang fra Svendborg kl.
18.15. Vi var alle trtte, men utroligt glade for en fantastisk dejlig tur. Mange
tak til jer alle for nogle dejlige dage sammen pa og ved Gudenéen, hvor de
fleste naede at ro 100 km. Men specielt en keempe stor tak til Jgrgen for at
tilretteleegge den dejlige tur, sgrge for at logistikken fungerede og at der bare
var helt styr pa alt pa en stille og rolig made.

Niels-Jgrgen
Portrcet

Kajak som social naturoplevelse
Af Ida Marie Andersen

En solskinsdag i april 2014 stgdte jeg pa en
stolt smilende dame i kajakklubben, som
stod med sin nyindkgbte Arrow Nuka GT
kajak. Som instruktgr pa begynderholdet er
der ikke mange nye medlemmer, som jeg
ikke selv er med til at introducere til
klubben. Sa jeg var nysgerrig pa hvem hun

>

var og hvad hendes historie var. Da vi
mgdtes i kajakklubben i sidste uge fik jeg
svar pa mine spgrgsmal. Ud af dette mgde
kom der fglgende portret.

Susanne beerer tgrbukser, rojakke og
neopren kamikker. Et pandebdnd

holder haret veek fra ansigtet.

22



Susanne Larsen har varet medlem af Marstal Kajakklub siden efteraret 2013,
hvor hun flytter til Erg efter at veret gaet pa efterlgn. Susannes gnske om at
ro kajak har betydning for, at hun veelger at sla sig ned pa £rg.

- Et af mine kriterier er, at der skulle vaere en kajakklub og et
spendende rovand. Jeg har overvejet at flytte til Stege, men synes at
bugten der ser kedelig ud, siger hun.

Hun ender med at velge £rg, som hun kender fra kurser pa Kunsthgjskolen
og hvorfra hun ogsa har herboende venner. Susanne melder sig ind i
kajakklubben samme efterar.

Det er baret af et gnske om at vere aktiv i smuk natur, som Susanne altid har
dyrket. Tidligere red hun pa islandske heste, som nu er blevet skiftet ud med
kajakken.

- Deter en vild og utemmet natur med fugle, sand og vand i
modsatning til resten af Arg, som er et kulturlandskab, siger hun.

- Dajeg var afsted pa ghavstur med Ib og Karna kempede vi fra Drejg
til Avernakg i strid modvind, men pa vej tilbage om aftenen var det
helt stille — de der stemningsskift er en af de gode naturoplevelser,
siger hun.

Hendes glade ved naturen stammer fra hendes sommerophold ved Gedser og
Nordborg Fyr, hvor hendes morforaldre var fyrpassere.

- nar man tager afsted kan man veere i darligt humgr, men er altid i godt
humgr, nar man kommer hjem. Det giver harmoni, nar man har veret i
naturen tilstrekkeligt lenge, siger hun.

Det sociale element spiller ogsa en vigtig rolle for Susanne.

- Jeg har aldrig roet alene og tror heller ikke at jeg kommer til det. Jeg
er ikke l@ngere pa arbejdsmarkedet, sa det sociale element er vigtigt
for mig, siger hun.
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Som regel sender hun sms’er ud til en / nogle roere fra klubben, nogle gange
bliver det til noget og andre gange ikke.

Turene udvikler sig hen over s@sonen, som regel starter hun med ture til
Strandbyen og rundt om Halmg, men nar leengere og leengere ud efterhanden,
som s@sonen skrider frem med ture til for eksempel Birkholm, Langeland,
Trillerne, Stryng og Drejet.

Susanne arbejder pa at udvikle sine kajakfardigheder og fgler allerede, at hun
er naet et godt stykke vej.

- Istarten er det langt for mig at ro 10 km, men jeg har traenet en rigtig
roteknik hos Ib, det er vigtigt ellers bliver man treet. Jeg arbejder ogsa
med at blive god til at kante ellers skal man hele tiden bruge krefter
pa at rette kajakken op, siger hun.

Da Susanne ror ved Amager Strand Park i Kgbenhavn, treener hun redninger
hver gang, nar hun afslutter turen. Men efter at hun far sin nye kajak har hun
veeret lidt m over den. Hun vil dog ga i gang igen, da hun i forbindelse med
interviewet oplever at velte under en bro og ikke kunne komme ud af
kajakken.

- Det var en stor forskrakkelse. Jeg har altid fokuseret pa at komme op
i kajakken igen og aldrig skaenket det en tanke, at jeg ikke ville kunne
komme ud, siger hun.

Hun bliver reddet med en eskimoredning og vi ror ind igen. Hun er overrasket
over hvor vad og kold, hun er trods tgrbukser og rojakke, sa hun overvejer at
anskaffe sig en tgrdragt og skifte sit skgrt ud med et, som er nemmere af fa af.

Forskrakkelsen har dog ikke taget modet fra hende. I ar har hun veret pa
@havstur for fgrste gang og vil afsted igen til naste ar uden guide. Desuden
drgmmer hun om at komme til Grgnland og ro kajak.
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SCHWEIZ

Mandag d. 3. august tog Kurt og jeg den fgrste morgen ferge fra Sgby til
Fynshav, turen gik til Schweiz. Vi ville ned og se det sted hvor jeg havde
arbejdet i 1990, pa Hotel Goldener Schliissel, og hvor Kurt kom pa feriebesgg.
Det er nu 25 ar siden, sa gad vide om vi kunne kende hotellet og byen!

Med to kajakker pa taget gik det den direkte vej til Altdorf. Det tog 15 timer
inkl. mad og kaffepauser. Der var desverre alt optaget pa Hotel Goldener
Schliissel, men vi bookede et dejligt verelse pa et andet hotel ganske tet pa
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Vierwaldstdttersee - Goldener Schliissel i nederste hgjre hjprne

Neaste morgen stod vi op til en fantastisk udsigt med de flotte snedekkede
bjerge og en varm dag, der var op til 38 grader i de dage vi var der.

Vores plan var at ro Vierwaldstittersee rundt, en tur pa ca. 125 km. Med start
fra Fluelen og sa bare sove hvor vi kom frem, men det gik hurtigt i vasken!

1. Vi kunne ikke finde en parkeringsplads til bilen i en uges tid.

25

2. Det var meget svart at finde et sted hvor man kunne satte kajakkerne i
vand, pga. klipper.
3. Alt var privat-privat-privat.

Na, sa var gode rad dyre! Men vi kgrte altsa ikke hjem igen, nej vi gir ikke op.
Efter en del kgrsel og snak frem og tilbage blev det til at vi fandt en
campingplads som 1a teet ved Meggen. Ned til vandet var der en lille bitte strand
—en “abning” pa ca. 5 m. hvor der blev sat hegn for om aften efter kl. 20. Her
slog vi lejr for en uges tid.

KI. 15.30 tirsdag sad vi endelig i vores kajakker klar til afgang. Fgrste tur gik
ind til Luzern. En dejlig tur hvor vi ofte blev mgdt af store hjuldampere som
tudede i deres horn sa det gav genlyd hver gang de passerede hinanden. De
transporterede turister og fastboende fra havn til havn, utroligt hyggeligt. Og
det blev bestemt ikke mindre hyggeligt af at komme til Luzern, en by med
masser af liv og idyl, gamle trebroer pyntet med blomster og flag. Langs
havnekajen pa begge sider sad folk pa de forskellige restauranter og ngd livet.
Vi padlede veldigt derud af indtil vi pludselig kunne hgre et vandfald i det
fjerne — da vagnede vi! Der stod et skilt med “lebensgefahr”, og sa var det om
at fa vendt kajakkerne i en fart. Pa kajen og broer stod mange mennesker som
vinkede og jublede. Det undrede os maske en smule, men det var vel nok ikke
sa tit de sd et par kajakker teenkte vi. Men da turen gik retur fra vandfaldet, viste
det sig at man kun matte sejle under de broer hvis man havde en ’serlig
tilladelse” (De mange mennesker har nok troet at vi var kongelige).
Efterhanden var sulten rykket neermere, og gnsket om at komme ud af kajakken
var ved at vere stort. Her opdagede vi virkelig, hvor frit vi har det her hjemme
i Danmark, for alt er Privat. Broer, strande, havne osv. Vi matte nesten ro ud af
Luzern igen for at komme pa land, og sa ga ind i byen igen for at fa aftensmad.
Derefter gik turen tilbage til campingpladsen, en tur pa 25 km. blev det til.

Dagen efter startede vi ved 10 tiden, og roede fra vores base over sgen til
Greppen. Op langs kysten og helt op til Gersau, hvor vi spiste vores medbragte
mad.

Det var en meget varm tur, men utrolig flot. Her er broer og tunneller bygget
ind i bjergene hgjt oppe og lige ud til sgen. Om formiddagen, da vi startede ud,
var vandet meget stille og roligt, men om eftermiddagen var det meget uroligt.
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Der var en masse refleksbglger efter alle damperne og motorbadene, som
dukkede frem efterhanden som dagen gik. Man kan nasten sammenligne det
med at sejle i en balje. En tur pa 38 km.

Ind imellem var der kajakfrie dage, hvor vi gik pa vandretur i bjergene. Vi ville
helt op til sneen og det kom vi! Men fgrst en vandretur fra Fluelen til Seedors,
og derfra med en meget lille bjerglift med plads til 4 pers., gik det en km. opad.
Op til et lille bitte landbrug med 12 kger som havde de bergmte klokker om
halsen, en dejlig afslappende lyd at hgre pa. Der fik vi en snak med en lokal
bondekone. Det var meget spendende at hgre om deres hverdag, som ligger sa
fjernt fra et landbrug i Danmark. Det blev til en vandretur pa ca. 25 km., som vi
sluttede af med en dejlig middag pa Hotel Goldener Schliissel som stadig var
som i 90erne.

En dag kgrte vi til Seedorf, hvor vi fandt en lille sgbred og parkeringsplads. Her
kunne vi satte bilen en dags tid og ro mod Bauen. I det omrade kom vi rigtigt
ind under klipperne. En meget flot tur med klart vand. Og efterhanden som tagen
lettede op af dagen, kunne vi se alle bjergtoppene.

Men igen kom problemet med at komme i land. Endelig fandt vi en lille bitte
ussel plet, hvor der 1gb rindende vand ned fra bjergene, med et vildt brombar
hegn og et par ngddetrzer, og der var intet skilt med PRIVAT. Vi spiste vores
medbragte mad og drikke. Kurt sad og ngd den fantastiske udsigt, og jeg
plukkede et par brombzr til vores kaffe. Da fik vi pludselig besgg af en lidt stor
sur schweizisk mand. Han var bestemt ikke tilfreds med vores ophold pa hans
grund, og da slet ikke at vi stjal hans bromber. Sa hurtigt fik vi pakket grejet
sammen og ud pa vandet igen.

Ved Seelisberg gik vi tvaers over sgen til Ingenbohl, hvor de havde nogle lekre
isdesserter. Sa retur til Sisikon, Fluelen og sidst pa dagen var vi igen tilbage ved
bilen i Seedorf. En tur pa 35 km.

Vi var lidt spandte pa hvor stort det vandfald var, som nar havde fgrt os pa
afveje den fgrste dag. Sa med et kryds fra Meggenhorn til Haslihorn pa en km.
padlede vi igen mod Luzern. Da var vi lidt mere heldige angaende strande. Pa
den side var en rimelig strand / park, med mange mennesker der 14 som sild i en
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tgnde, ind imellem svaner med deres unger. Alle svanerne var tamme, lidt
us@dvanligt i forhold til herhjemme.

Det var et vandfald pa mindst 1¥2 meter i frit fald, med kader pa hver side. Tror
ikke det ville veere gaet godt at surfe ned af, og vi var da bestemt ikke kommet
retur igen.

Forskellige steder pa klipperne hvor vi kom frem var der sat statuer op som
skildrede deres religion. Pa et sted sa vi sagar en hel aben kirke med alter og
banke lige ud til sgen.

Mandag morgen var vores ferie ved at vere slut, og turen gik hjem til Danmark.
Efter nogle fantastiske dage i Schweiz, godt brune og med et telt hvor alle
stenger var brekkede pga. varmen.

Hjemturen gik dog langt fra sa godt som derned. Ved Kassel var der sket en
ulykke, s& motorvejen var sparret, sa her holdt vi i kg i 6 timer og i 30 graders
varme.

Jeg folte ikke at der var andet at fordrive tiden med end at afleese hvor de
forskellige biler kom fra, og der var mange forskellige lande reprasenteret kan
jeg lige forteelle. Kl. 00.30 om natten var vi kun naet 30 km. nord for Kassel.
Den nat sov vi i bilen i tre timer, og kgrte sa videre igen.
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Op ad formiddagen naede vi endelig til Odense, hvor Kathrine stod klar med en
dejlig frokost.

Endnu en god sommer med en dejlig kajaktur.

Anne Lund
Sommertur til Wales 2015

Turen var tilrettelagt af Bent Thomsen fra Havkajak Trekantens ro fallesskab.
En non profit tur, hvor folk fra hele landet deltog.

Bent er uddannet BCU 5 star og EPP4 og havde Michael med som er uddannet
EPP4.

Wales hgrer med god grund til ét af de mest eftertragtede steder i verden at ro
havkajak. Det er et fantastisk sted med flotte klippekyster med mange
spendende huler, du kan ro ind i. Det er tidevandsomrade, hvilket bevirker at
man kan opsgge bglger, som ikke er vindpavirket. Tidevandet strgmmer med
forskellig styrke hen over dggnet, derfor kan man fa lige fra fladt vand til pant
store bglger — man velger selv.

Eneste krav til deltagerne var EPP2, men alle var mindst pa EPP3 niveau

Jeg havde varet med pa en af de planlagte prasentationsture i Lillebeelt ved
Snoghgj og ned rundt Faeng i lidt blesevejr forst pa sommeren, hvor vi legede
teknik og lavede redningsgvelser og rul, for at Bent kunne fa en fornemmelse
af, hvad vi kunne.

Da der ikke gér feerge fra Esbjerg, kgrte vi til Amsterdam og sejlede til
Newcastle, hvorefter vi kgrte tvers over England og syd pa til Liverpool og
ned til Wales og ud til Anglesey og Holyhead, hvor vi boede i lejligheder i
Treaddur Bay.

Omradet er perfekt, da det ligger i tidevandsomradet og vi havde mulighed for
at finde lz, selv nar det blaste allerverst. Derfor gik vi ude fra forskellige
omrader hver dag, alt athangig af vindretning og vindstyrke samt strgm.
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Vi havde vores egne kajakker og udstyr med. Pa vejen over naede vi at leere
hinanden at kende rigtig godt, dels i bilerne, dels mens vi ventede ved fargen
og pa selve faergeoverfarten, hvor vi sejlede ved 17 tiden og var fremme ved
10 tiden nzste formiddag. Pa feergen havde vi 2 mands kahytter med
havudsigt og spiste aftenbuffet og morgenbuffet sammen.

Vi blev sat sammen med en makker, min var Sanne fra Nestved. Et godt
match. Vi var 10 deltagere

Vel fremme fik vi anvist 2 lejligheder og det var pa forhand bestemt, hvem der
skulle bo sammen. Vi var 6 mand M/K i vores. Det var super godt at bo i
lejligheder, for dermed havde vi mulighed for at fa tgjet tgrret.

Wales var bade regnfuld og forblast, men solen tittede frem rigtig ofte mellem
bygerne.

Maden skulle vi selv sgrge for. Ved morgenbordet, smurte vi madpakker til
dagens tur. (Jeg blev moppet for mine store madpakker- alt det hvedebrgd
kunne jeg jo ikke blive met af, sa der skulle noget til.) Vi spiste sammen og
hyggede os om aftenen, enten i lejlighederne eller ude pa pubber og
restauranter.

Fgrste dag lagde vi ud med styretag i vind og bglger, surf og dermed
redningsgvelser og rock-landing i bglger, hvor vandet stod op om klipperne.
En gvelse hvor hele flokken skal op pa en utilgeengelig klippe, som man ikke
umiddelbart kan leegge til ved. Her var vi for fgrste gang sammen alle mand pa
vandet, sa det var skegt. Fik kikket hinanden an og set pa kajakker og udstyr.
Det regnende og blaste ogsa den dag.

De naste to dage var vi blest inde i Menai Strait, hvor alle fik en grundig
indfgring i, hvordan steerk strgmmende vand handteres. Vandet strgmmede
med en hastighed pa 9-10 km i timen. Her havde vi Rodger Chandler, der var
BCU 5 star instruktgr med. Han er super god og dygtig til at spotte alle og
give os udfordringer hver ise@r. Styretagene og kantningen kom pa prgve.
Telemarkssviget gav pludselig mening og stor betydning. Vi fergede i
stremmende vand, rullede og redede hinanden med kontaktbugsering og tov.
Det var super spendende og sjovt.
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Vi havde ogsa Rodger med 3. dag omkring the Stacks, som var et af turens
hgjdepunkter. Det var heldigvis sol og roligt vejr, vi naede at sejle i tiderace 2
forskellige steder, altsa bglger som opstar pga. strgm og vind gar mod
hinanden, staende bglger. Det var helt vildt sjovt.

Der var overfalls, (turbulente streekninger med vand, forarsaget af havstrgmme
over undersgiske hgjderygge) hvor vi flgj afsted, og som modsat skulle
forceres tilbage.

Vi sejlede i noget meget kraftigt strgm, hvor vi legede ud og ind af eddier og
fergede over imellem klipperne, da tidevandet var starkest.

Vi sejlede langs med hgje klipper, med store fuglekolonier, hvor fuglene la pa
g eller fodrede de ny udklekkede unger. Der var skarv, sgpapeggjer, arktiske
terner mfl.

Forbi de flotte fyrtarn, som er store turistattraktioner.
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Nar tidevandet tillod det, sejlede vi inde i hulerne, som var langs hele kysten.
Nogle var smalle og dybe, andre kunne vi sejle ind i ét sted og ud et andet.

Rockhopping var ogsa en stor del af turen. Frit oversat betyder det: ”"Ro
mellem klipper, og sa tet pa du tgr — og kan”. Her kommer man helt tet pa
klipperne, sa man rigtig kan betragte klippeformationernes opbygning og
nedbrydning — flot og fascinerende. Og her var det, at man somme tider turde
lidt mere end man kunne. Sa kunne man blive sat op og sta pa en klippeafsats,
til der kom en ny bglge ©

Rhoscolyn gav tiderace og s@ler pa sidste dagen. De kempe store graseler la
og solede sig pa klipperne, hannen kan blive op til 2,3 m lang og veje op mod
300 kg. Der blev taget billeder! Dejlige bglger og sjovt vand at lege i. En
perfekt oplevelse.

Det blaste ofte op mod 12-13 m i sek. Idet Bent planlagde turene sa alle
kunne vaere med efter gnske og forudsatninger, havde vi ogsa nogle smukke
kgreture pa sma smalle veje.

I alt fik vi 65 km i logbogen, sa det var ikke fordi det var lange ture vi roede.
Det var rigtig meget leg.

Tidevandet gav mange sjove oplevelser. Vel tilbage efter en tur, kunne kysten
vare helt anderledes, da det i mellemtiden var blevet hgjvandet. Vi satte i ved
en bred strand og skulle der slebe kajakkerne et langt stykke. Den ene gang
gik vi ca. 50 m ud, for at satte i. Da vi skulle op, lagde vi bare til og var i land.
Tidevandsforskellen er noget andet end hjemme i DK — op til 5-6 m da vi var
der.

Det var en k&mpe oplevelse at vere med. Det var hyggelige folk og vi havde
et dejligt sammenhold og meget skag, trods det vi ikke kendte hinanden pa
forhand. Det bedste var latteren, strgmmen, bglgerne, hulerne, naturen. Alt sa
smukt og barskt, og sa nogle fantastisk dygtige instruktgrer og sgde
kajakdeltagere.

Vi havde 6 hele dage derovre, og brugte 4 dage pa transport frem og tilbage.

En k&mpe oplevelse/ Susanne G
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White Water kursus i Sydsverige

Vi er 6 fra Marstal kajakklub, der sidder i hver sin lille fos-kajak pa en smuk
eng teet pa Morrumsaen. Sidder i en cirkel og lytter til vores instruktgr Mads,
og alle er sikkert lidt tgrre i munden, for om et par minutter skal vi alle ud pa
det brunlige vand og starte med en wet exit.

Vi er lidt sveere at genkende, alle i vad- eller tgrdragt og med en gedigen hjelm
pa hovedet. Det er nasten lettere at genkende farverne pa bad, hjelm og
svgmmevest. Mads giver en kort intro med bl.a. forskellen pa at padle
havkajak og white water, og trods de flestes hjemmevante status som
instruktgrer, er vi nu alle indrullet som nybegyndere, - padling i strgmmende
vand kraver helt andre teknikker ...

Og sa hopper vi ud fra den halve meter hgje brink i vores sma poloagtige og
farvepragtige bade, ligner en flok @llinger pa den fgrste tur til vandet og
bliver ngje overvaget af Mads, der sidder i en serlig lille bad, sa lille, at det er
ganske utroligt, at der er plads til hans lange ben. Wet exiten er uvant og noget
ubehagelig for de fleste. Uden naseklemme svier ferskvand som
salmiakspiritus, nar nasen er nederst, og gjnene kan heller ikke lide det.
Enkelte prgver en stevnredning (en makker leegger en stevn til, sa den
veeltede har noget at rulle op pa), mens et regulert rul ikke bliver efterspurgt.

Og sa er vi ellers snart i gang med de serlige fos-teknikker. Aen her er
fredelig og bestemt ikke "hvid’, men strgm er der, mens vi skal lere at *ferge’
tvaers over: Holde en bestemt vinkel op mod strgmmen, padle fremad og lade
strgmmen ggre arbejdet. Ja, men det kreever altsa lige, at man holder vinklen,
for ellers tager stremmen magten, fgrer en sidelens og nedad. Vi lerer hurtigt
at kante baden op mod strgmmen, at vende ‘rumpen’ til, for ellers er det
’swimming time’, nar strgmmen kan skubbe den for lave kant endnu mere
nedad og rulle baden rundt. Stort set alle far prgvet at ga i baljen, na ind til
bredden, fa tgmt og sa komme ud igen.

En ’eddy’ er et l&vand, hvor strgmmen bag en udragende pynt eller stgrre sten
oven i kgbet Igber modsat, og her er der "helle’, hvor man har tid til at danne
sig et overblik over, hvordan man kommer videre. En "peel out’ er en
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beslutsom mangvre, hvor man i skra vinkel kommer over ’eddylinien’, kanter
og i flot stil fortsetter ned ad strgmmen. Den gode Mads bygger langsomt op
og ger udfordringerne svarere, og se, hvordan hele flokken ret hurtigt kommer
efter det, - der bliver lengere imellem vandturene og kortere og kortere
mellem grinene og de glade smil. Jamen, sa skeeg en leg med vandet det er!

Der er pause og frokosttid et sted ned ad strgmmen. Mads har skovturskurven
med og et hurtigt apparat til at varme vand pa. Vi smgrer selv madderne, og
der er bestemt ikke noget i vejen med appetitten. Der er tid til lige at fa
blodtrykket ned, og tid ogsa, sa Ida kan fa lavet et lille hyggebal med den gode
duft.

Vi flytter de to biler l&engere op ad strgmmen og op til en demning med
virkelig gang i frislusen, der samtidig er en lang laksetrappe til Morrumsaens

bergmte fisk. Vi kikker stedet ud med andagt og halvtgrre munde, og Mads
peger den eddy ud tet ind forneden og ind mod deemningen, hvor han gerne
ser os samlet, inden vi gar videre. Javel, ja...! De fleste af os vaelger den meget
vandrige laksetrappe og far en gevaldig (men ufarlig) gyngetur nedover og ud
over nogle store sten, inden vi far tvunget baden til hgjre og ind i eddyen.
Makka og Ida foretraekker den korte, men hidsige ’faerge’ langs demningen og




neden for stenene behgrigt eskorteret af Mads, der roligt dirigerer og hjlper.

Og nu er vandet virkeligt "hvidt’ og med strgmbglger og sten hele vejen over,
og velter vi nu, er det slut med at kunne bunde. Sker det skal der holdes i
kajak og pagaj, og man skal flyde ned pa ryggen med benene fgrst og rumpen
sa hgjt som muligt og prgve at komme i land et mindre hidsigt sted.

Det slipper vi nu alle for, og med Mads forrest velger vi et hgjre 16b med
mange sten og staerk strgm, og vi gver os i at leese vandet og prgver at undga
at knalde lige ind i stenene. Rammer man en sten alligevel skal man lene sig
ind mod den (!) i stedet for instinktivt veek for at undga at blive hangende. Det
sker for et par stykker af os, og s ma de andre vente i en feelles eddy, mens
Mads hurtigt er pa bredden med sin lille kajak over skulderen, er hurtigt
opstrgms og satter igen ud i sin kajak for at hjelpe de uheldige fri. Det er
ganske imponerende at se hans eminente teknik og store ro og altid med en
klar Igsning pa tingene.

Dagen gar naesten alt for hurtigt, men da vi nar ned til bilerne er der ekstratur
for frivillige, og mens Makka og Ida gerne vil flytte biler, fortsatter vi andre
ned ad strgmmen. Fint at se, at vi nu spreder os mere, finder selv nye eddyer
og muligheder for nye farger og andre mader at leese vandet pa. Et sted, hvor
der igen er stenet og hidsig strgm, drgner Kurt mod en stor sten, mens Carsten
buldrer lige op i ham lige efterpa. Kurt far skubbet sig 1gs, mens Carsten
sidder fast og ma have hjelp fra Mads, der hurtigt er tilbage og far ham ind til
bredden, sa kajakken kan tgmmes. Spendende og lererigt...

Hen pa lgrdag eftermiddag er vi sa igen tilbage i Far Outs basislejr ved
Krakekull. Far Out er Jakob Hertz’ enmandsfirma, der oprindeligt startede
som white water kursus, men nu ogsa tilbyder havkajak og mountainbike.
Lejren ligger midt i den svenske skov med teltpladser mellem traerne, ’laden’
som er samlingssted, iser nar vejret er darligt, balsted, udendgrsovn, mulighed
for ’vikingebad’ i en keempestor tgnde (hvis ellers der er talmodighed til at
vente de tre timer, det tager at varme op) og ogsa saunaen er breendefyret. I det
hele taget et sted med rustik atmosfere og oplag til, at man ggr tingene i
feellesskab. Varmt brusebad og massgr til ryggen ma man tenke sig til...

Foruden os fra &Arg er der en snes mountainbikere, der har slidt de svenske
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klippestier hele dagen. De to dages kursus for 1700 kr. er inklusiv mad, og
denne aften star den pa pizzaer bagt i den udendgrs ovn, der efter en rum tid er
oppe pa 300 grader. Vores hold sgrger for ingredienserne, diverse slags
grgnsager og pglser, mens mountinebikerne udruller tynde runddeje og pynter
med vores sager. Kun 3 minutter tager det Mads at fremtrylle fint bagte
pizzaer, som deles op og fordeles efterhanden til samtlige sultne maver. Det
tager sin tid, men alle bliver matte og far prgvet de mange pizza udgaver.
Aftenen er stjerneklar og stille og bliver selvfglgelig afrundet ved det varme
og rigelige bal.

S¢ndag morgen er Marstal Kajakklub oppe som de fgrste og starter dagen med
Idas grundige yogagvelser og et solidt morgenfoder, og med kajaktgj i pose og
de 7 kajakker i Madses store transportbil, er vi snart nede ved aen sydligere
end ruterne i gar. Opvarmningsleg og sa ud pa det ogsa her rolige avand, og vi
synes allerede, at vi er lidt gvede. Selvom vandet er roligt, er Mads god til at
finde pa smagvelser som fx padl 5 tag og se hvor leenge du kan holde kajakken
pa ret kurs (ikke mange sekunder!) eller hold kajakken pa kant i 5 tag, skift
kurs fx 45 grader og hold den uden at bruge pagajen.

Undervejs far vi nikket til de hyppige lystfiskere, der med rolig mine holder
inde, mens vi nar forbi, — der er tilsyneladende ingen konflikter her pa den
steerkt besggte laksea. Vandet begynder at 1gbe steerkere, og det bliver mere
stenet, og Mads er god til at orientere pa forhand, men synes ogsa det er fint,
at vi selv stikker kursen ud. Ida satter kajakken grundigt fast et sted og mister
pagajen, som Thea heldigvis nar at fange, og vi er et par stykker, der lgber
tilbage pa land for at hjeelpe. Ellers ingen svgmmeture eller andre problemer,
og efter et par et par km traekker vi alle pa land og gér langs med et par
hundrede meter til dagens store udfordring og svendestykke: ’Vittskovle
fossen’. Bare alene navnet og al denne fossen af vand!!

Der er en traebro over, sa vi kan fa et overblik fra oven, og den er i sandhed
ganske imponerende. Voldsom og hvid vandfgring mange steder, strgmrender,
men ogsa store sten, der synes at spaerre enhver bad, og lidt nede efter broen
en forsamling af store sten tvaers over, der virker som en sammenh@ngende
mur af hvidt vand. Heldigvis er fossen med god vandfgring og deciderede
strgmbglger mange steder.
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Er vi pludselig blevet noget stille os 6 fra det sydfynske, mens Mads giver os
oplegget? ”Ga sammen 2 og 2 og bliv enige om, hvordan I vil komme ned
igennem”. Han udpeger ogsa den eddy, hvor vi kan komme ind og efterpa
bere op til endnu en tur.

Alle seetter ord og kurs pa, og sa gar den vilde jagt ned over en ad gangen og
med ganske triumferende hyl, nar det lykkes at holde balancen og marke dette
betagende sug i maven med al dette vilde vand omkring sig. Og det gar over
forventning, ogsa hvis man den fgrste gang udbeder sig Mads’ narver, hvor
han nesten som om der er en snor imellem guider den noget bekymrede ned
til fornuftige valg. Gledeshylet efter naeste tur helt alene er omend endnu
vildere.

Vi prgver turen en 2-3 gange, accepterer sa, at det vil vere fornuftigt med en
frokost med sammenklappede madder og flere omgange kaffe, sidder og bliver
lidt smakolde, inden Mads med en gevaldig omgang stram ’exersits’ far os op
pa naglerne igen. En time tilbage har vi i denne vandrutchjebane, og nu
begynder vi at valge nye ruter, finde eddyer pa vejen ned, og 2 af os nar at
fange eddyen ved den store sten i 'muren’ og prgver at surfe sidelens i det
faldende vand. Begge bliver vi dog spulet hurtigt og grundigt ned, men havde
vi haft en 6-7 gange til, sa... Kurt er mester for kursets mest spektakulere
veltetur, da han mister balancen lige efter *'muren’ og ma med kajak og pagaj i
handen lade sig flyde ned en 150 m, inden han bliver fanget ind af en venlig
lystfisker. Jo... kontakten med hurtige sten kan godt ggre av!

Og sa er dagen og de 2 dages kursus gaet. Vi har blot tilbage at fa hentet vores
grej og fa det stuvet ind i Theas formidable Chrysler, der har plads til os alle
sammen. Mads far sine fortjente ord for kompetent og inspirerende
undervisning, og stedet har vi faet noteret os og glemmer vist ikke lige med
det samme.

Ja, og sa er der ellers returtur pa nasten 5 timer med 2 broer, 1 ferge og
omtrent 400 km. Krakekull er godt nok forbistret langt vk, men mon ikke
alle seks synes, at turen har varet hele transporten ver

/b
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Faborg Outdoor Event

Igen i ar blev der atholdt Faborg Outdoor Event i weekenden 22 — 23 aug.
Niels-Jgrgen havde meldt os, ham og undertegnede, efter opfordring fra vores
gode ven Jens @yas Mgller, tidligere Natur Turisme. til legende
kajakundervisning Der var mange spandende workshop, men abenbart ikke
mange tilmeldinger til kajak-delen af eventen, da noget var taget af
programmet,

Niels-Jgrgen var ngdsaget til at melde afbud, men jeg var da stadig teendt pa at
tage af sted, men det var jo sjovere med lidt selskab, og sgrme om det ikke
lykkes, at fa selskab af 2 sgde kajakpiger Thea og Ida, der sa havde tilmeldt
sig kajak rul for at kunne lere stormrul der kunne bruges til vore white water i
Sverige, de syntes ogsa jeg skulle ga med dem om til rulle workshoppen, men
jeg ville ikke springe fra, legende kajak-undervisning, der blev undervist af
Dansk Kano og Kajakklub, Vagn Adler Sgrensen, der i gvrigt var eksaminator
ved min instruktgrprgve for et ar siden i Nyborg, flink fyr, sd ham ville jeg
gerne hilse pa igen.

Vi var et lille hold pa 4 mand, der skulle lere at lege kajak, og det lykkes, eller
retter det var sjovt, vi skulle tage tgjklemmer fra hinanden, her matte vi kun
handpadle, sa her fik vi pulsen op, dernast skulle vi fange tennisbolde, og
skyde efter hinanden, efter dette skulle vi ro fremad, vi matte bare ikke holde
rigtigt pa pagajen, her kunne vi nemt velte puh-ha, sa var det 2 og 2, hvor jeg
startede med bind for gjnene, det var ogsa lidt af en udfordring da det bleste
en del, sa kom den stgrste udfordring, vi skulle tage benene ud af kajakken, og
sette os op pa bagdekket, nu begyndte det at sige plask rundt om, tungen lige
i munden, jo det gik endnu, sa svinger i rundt pa kajakken, og hvad tror i der
skete her, et stort plask og jeg var vad, og selvfglgelig lykkes en re-entry ikke
sadan en dag, timen var rendt ud, men i kan padle tilbage til sgbadet i fyldte
kajakker, det kraever ogsa en del balance kunst, som heldigvis lykkes, da der
var jo mange til at se pa. Men en sjov undervisning, sa stort tak til Vagn, haber
vi ses en anden gang.

Her kom jeg sa i godt selskab med pigerne igen, de var godt gennem rullet,
men ellers klar til hjemturen, vi valgte dog fergen selv om vi havde drgftet at
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ro hjem, men det bliver en anden gang, sa ogsa tak til Ida og Thea for hyggelig
tur, vi kan kun opfordre til at tage af sted, det bliver ogsa afholdt 19-21 aug.
2016.

Og undskyld Thea, jeg har ingen billeder.

Kurt Lund.

Grgnlandsk Symposium i weekenden 21.- 23. august pa
Valdemars Slot med Helen Wilson, Mark Tozer og Dubside.

Kajak Inn, vor neermeste kajakbutik, placeret pa Valdemarslot, ejet af Pernille
og Jacob, havde arrangeret denne spendende weekend.

En hel weekend med mulighed for fordybelse i grgnlandske rul. Bade for
begyndere og gvede.

Dubside og Helen Wilson
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Jeg tog kajakken fredag eftermiddag og pakkede udstyr og telt og begav mig
pa ensom tur mod Valdemars Slot. Det var super varmt og helt stille. En
pragtfuld tur.

Da jeg nz@rmede mig stedet kunne jeg se en lille teltlejr med ca. 20 telte i alle
stgrrelser. Jeg var den eneste, der kom sejlende, sa mit udstyr var sparsomt i
forhold til mange andre!

Der var ca. 25 tilmeldte, alle hyggelige folk og rigtig god stemning fra start,
hvor jeg fik hilst pa naboerne og slaet telt op. Mgdte en del gamle bekendte fra
tidligere kurser. Rigtig hyggeligt. Mark Tozer, Helen Wilson og Dubside kom
og hilste pa, ©. Super hyggeligt og dejligt at hilse pa disse dygtige
instruktgrer, rene guruer i min verden.

Pernille og Jacob sgrgede for lejren, hvor der var en toiletvogn med fine
forhold og bade. Pladsen la lige ud til vandet mod @st. En pragtfuld
beliggenhed. Men i lgbet af weekenden blaste det meget op, sa der var rimelig
forblaest. Der var sat store pavilloner op, som vi kunne spise sammen i. Den
forste aften var der kaffe og lagkage, rigtig hyggeligt, mens vi hgrte om
programmet.

Lgrdag aften var der felles hygge og spisning, hvor Helen og Dubside viste
film og fortalte om de grgnlandske mesterskaber, som tydeligvis har en stor
plads i deres hjerter.

Pa forhand havde vi valgt hvilke rul vi gerne ville arbejde med. Man fik hver 3
workshops a 2 timer. Jeg havde to timer lgrdag med Helen og Mark og 2 timer
senere pa dagen med Dubside, om sgndagen igen 2 timer med Helen og Mark.

De havde valgt, vi skulle rulle i den lille sg foran Valdemars Slot. Det var jeg
ikke forberedt pa, vandet var meget grumset, man kunne intet se. Da det er
ferskvand, sved det gevaldigt i svaelget. Jeg lante en naseklemme, sa kunne
legen ga i gang.

Mit fokus var handrullet, og inden jeg kom til det, fik jeg en masse gode fif.
De var fantastiske til at instruere, og gode til at supplere hinanden alle tre.

Jeg fik gode tips med, til selv at instruere, blandt andet stormrullet.
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Samtidig lerte jeg en masse af mine medkursister og havde en rigtig god
weekend, hvor jeg blev total mgrbanket, af alle de rul!

Nar man ikke gvede rul var der tid til at se pa, lere sjove ting og blive
inspireret, samt bare hygge.

Kajak Inn havde bygget et stativ til tgrrul, og Dubside havde sin pointtavle
med og fortalte hvad rullene hedder pa grgnlandsk. @j, hvor er han dog
smidig, den lille mand. Sa alle der havde lyst, svang sig i rebene. Jeg var
naturligvis med pa den vogn ogsa - i det sma, forstas.

Tue Olsen fra On Adventure deltog ogsa, og han er nok den dygtigste
rebruller, vi har her i landet.

Andreas Holm deltog ogsa, viste sine flotte pagajer, og lavede alle sine flotte
bler’ rul, herligt.

Lgrdag og sgndag morgen var der 1 times yoga med Charlotte Hoffman, hvor
alle stort set deltog. Lakkert at dyrke yoga pa det dugfriske grees.

Glader mig til naste ar / Susanne G

Vinteren star for dgren og temperaturen i luft og vand er
hurtigt pa vej ned.

Jeg var jo en tur i baljen her forleden og blev godt forskrakket - ogsa over
hvor hurtig jeg blev kold og hvor gennemvad jeg blev, selv i tgrbukser.

Nu har jeg fundet en artikel om kulde - det er bade lererig og skreemmende
leesning, vinterroere skal virkelig teenke sig godt om, og have styr pa tingene!

http://www .kajakgal.dk/koldt-vand-hvad-sa/

Mange hilsener
Susanne L
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Et lille suk fra Ib, der fgrer km-protokollen:

-Skriv tydeligt og gerne med blokbogstaver.

-Bdde for- og efternavn (fx har vi flere der hedder Lars...)

-Det er ikke Ib, der skal regne dit samlede km-tal ud!

(Brug HUSKEBLOKKEN foran i protokollen. Her skriver du Igbende
dit samlede km-tal, sG du slipper for at bladre forvirret rundt senere)

Kilometertal under 20 er ikke medregnet for voksne. Listerne i
Marstal og Aroskebing fores hver for sig.

Kun nar bladet udkommer, og til nytar, bliver de to tal lagt sammen.
Kilometre, der er padlet andre steder, vil blive medregnet nar de

indfores i logbogen enten i Marstal eller /Erﬂsk@bing.

Km-statistik opgjort 30. september 2015

Born - unge

Ida 75
Dagmar 40
Sofie 38
Thea 38
Julius 37
Hannah 34
Erik 32
Aslaug 25
Marie 21
Josefine 19
Wanda 15
Kira 11
Jessica 10
Lucas 9
Christian

Asger 3
| alt km 415
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Voksne medlemmer

Km-statistik E I alt M E | lalt
Efterar 2015
Ib Olsen 1087 78| 1165 Tor Wittenkamp 84 84
Charlotte Aabye 738 738 Astrid Lundgaard 81 81
Anne Lund 316 | 349 665 Christoffer Jensen 78 78
Henrik Lindberg 543 543 A. K. Aagaard 78 78
Kurt Lund 503 503 Anita Bilde 70 70
Else Jakobsen 442 37 479 Anya Jstergaard 69 69
Susanne Larsen 457 457 Ida Ostergaard 68 68
Karna Ravng 431 431 Kristina Cassidas 67 67
Thea de M. Jensen 423 423 Rasmus Harboe 66 66
Niels-Jargen Bech 389 389 Hanne Dreyer 66 66
Vagn Christiansen 280 280 Katja Lund 65 65
Margrethe Dantzer 277 277 Jes Jgrgensen 65 65
Susanne Grube 275 275 Lars Ericsson 64 64
Ingrid Nielsen 232 232 Ditte S. Pedersen 60 60
Lisbeth Bak 226 226 Connie Kristensen 59 59
Anne Lykke Arrias 218 218 Johny Young 58 58
Ken Vage 217 217 Kim Hartvigsen 55 55
Ida Marie Andersen 216 216 Rasmus Nielsen 54 54
Lars Bak 200 200 Lillian Stubbe 54 54
John Kristensen 190 190 Freja Midttun 53 53
Lars Riis Steenfeldt 184 184 Bjorn Jensen 53 53
Jan Condrup 155 155 Rebekka Olsvig 53 53
Johannes Hansen 149 149 Kristina Munch Larsen | 53 53
Lise Lomholt 132 132 Maya Munch Larsen 53 53
Jens Andersen 132 132 Anton Bjern Lund 52 52
Jargen Friis 130 130 Saren Nuka Olsvig 51 51
Johan Koch 121 121 Bjarne Hjort 48 48
Lea G. Jargensen 112 112 Emma Kraag 43 43
Carsten Dissing 110 110 Ruth Ngrgaard 39 39
Maja Kjeer 100 100 Cecilie Foss 27 27
Yonina Groof 90 90 Pernille Koudal 26 26
Dorte Dihver 85 85 Birte Seier Grgnne 26 26
Makka Thorsen 85 85 Erik Skytt 20 20
I alt km 11567

Kalender efterar 2015
December
Lordag 05.12 | 15.00 Optog med julepyntede kajakker
Lgrdag 05.12 | 18.00 Julefrokost
Kalender 2016

Januar
Fredag 01.01. | 14.00 Nytarsrul

Marts
Lordag 05.03 | 14.00 ”Katten af tgnden”

16.00 Generalforsamling
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